
TIPS, TRICS E TACS  

SUVLAKI, GYROS E CAPRETTA  

 

«  homemade toffee apples  » – ideal per la festa da 

november la bonfire party     

.  

Lavar ils mails cun aua e sientar ils mails. Furar en ils mails ils 

spiduns uschia che ils mails vesan ora sco lollipops.  

Preparar la lastra cun palpiri da pergament unschà. 

 

Stgaldar aua, zutger e paintg en ina padella fin che dat in 

sirup.  

Cuvrir e garnir ils mails cun il sirup e laschar sfradentar ils 

mails sin la lastra cun palpiri da pergament  

 

 

 

 

Ingredienzas 

   Recept per 4 toffee apples  

▪ 4 mails  

▪ 4 spiduns da lain  

▪ 225 g zutger brin  

▪ 1 tschadun da té aschieu  

▪ 25 g paintg  

▪ 110 ml aua 
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